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5. Herbstsymposium

METABOLISCHE MEDIZIN
Fehlernährung – eine gesellschaftliche

und politische Herausforderung

Donnerstag, 23. November 2017 
ab 12:30 Uhr (für Workshopteilnehmer)

17:00 – 22:00 Uhr

Freitag, 24. November 2017 
8:30 – 16:20 Uhr

Gut Horn – Gristede

MIT FREUNDLICHER 
UNTERSTÜTZUNG VON

Veranstaltungsort
Gut Horn – Gristede 
Zwischenahner Str. 8, 26215 Wiefelstede 

Teilnahmegebühr Symposium
Chef- und Oberärztin/-arzt 105 €  
Assistenzärztin/-arzt 80 € 
Oecotrophologin/-e 80 €  
Diätassistenten/Pfl egepersonal 65 €
Teilnahmegebühr Workshop (alle Teilnehmer) 15 € 

!!! 10% Frühbucherrabatt !!!
bei Anmeldung bis zum 23. Oktober 2017

Organisation und Anmeldung
ClinicalConnect – Claudia Binder
Fax:  +49 4403-69 39 712
E-Mail:  anmeldung@clinicalconnct.de
Web:  www.clinicalconnect.de

Veranstalter
Adipositas-Zentrum Nord-West
St.-Marien-Straße 1
26169 Friesoythe

REFERENTEN 
UND VORSITZENDE

Edo Aarts, MD-PhD, Rijnstate Hospital Arnhem, 
Arnheim, Niederlande | Prof. Dr. D. Birk, Chefarzt 
Allgemein- und Visceralchirurgie,1. Vorsitzender der Ar-
beitsgemeinschaft Adipositaschirurgie (CAADIP), Kran-
kenhaus Bietigheim-Vaihingen | Martina Dieckmann, 
Unternehmensbereichsleiterin, AOK Niedersachsen | 
RA Dr. P. Hüttl, Rechtsanwaltskanzlei Dr. Heberer & 
Kollegen, München | Prof. Dr. T. P. Hüttl, Chefarzt 
Allgemein-, Viszeral- und Minimalinvasive Chirurgie, Chir. 
Klinik München-Bogenhausen | Dr. B. Herbig, Chefärztin, 
Schön Klinik, Hamburg-Eilbeck | Prof. Dr. C. Löser, 
Chefarzt Medizinische Kliniken, DRK Kliniken Nordhessen, 
Kassel | Birgit Lötsch, Klinische Diätlogin, Ernährungs-
coach, Buchautorin, Krankenanstalt Rudolfstiftung, Wien |
Prof. Dr. J. Mall, Chefarzt, Klinik für Allgemein- 
und Viszeralchirurgie, Klinikum Nordstadt, Hannover | 
Oliver Martini, Senior Manager Health Econo-
mics, Outcomes & Reimbursement, Norderstedt | 
Prof. Dr. K. Nowak, Geschäftsführender Oberarzt der 
Chirurgischen Klinik, Medizinische Fakultät Mannheim | 
Dr. med. M. Prang, Arzt, Medizinjournalist und 
Moderator, Berlin | Christian Rach, studierter Mathe-
matiker und Philosoph, Fernsehmoderator und Buchautor,
Hamburg | Prof. Dr. W. Richter, Leiter des Instituts
für Fettstoffwechsel und Hämorheologie, Pegnitz | 
Erik Stenberg, Md-PhD, Örebro University Hospital,
Örebro, Sweden | Dr. med. C. Stier, Leitung chi-
rurgische Endoskopie, Adipositas Zentrum Würzburg, 
Universitätsklinikum Würzburg | Matthias Züll, 
Dipl. Oecotrophologe, St.-Marien-Hospital, Friesoythe |
Dr. R. Weise, Chefarzt Allgemein- und Viszeralchirurgie, 
St.-Marien-Hospital, Friesoythe



12 CME Punkte (Fachsymposium), 4 CME Punkte (Workshop)
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Adipositas-Zentrum
Nord-West

Moin, moin,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

in diesem Jahr veranstaltet das Adipositas-Zentrum 
Nord-West das 5. Herbstsymposium zum Thema 
metabolische Medizin.

Wir wollen über den Tellerrand schauen und neben 
aktuellen chirurgischen Themen vor allem das immense 
Problem der Mangelernährung beleuchten. Neben 
Workshops und interessanten Vorträgen, findet als 
Auftakt wieder eine spannende Podiumsdiskussion statt. 

Mit Gut Horn als Veranstaltungsort haben wir 
wieder die Möglichkeit uns in charmanter Umgebung 
interdisziplinär auszutauschen, zu diskutieren und 
vieles mehr…

Ich freue mich auf Ihre Teilnahme

Ralf Weise

ARBEITSKREIS 
ADIPOSITAS-ZENTRUM NORD-WEST
Donnerstag, 23. November 2017 | 12:30 Uhr – 16:30 Uhr
(siehe Beilage)

Workshop I
Administratives und operatives Update Adipositas-
Zentrum Nord-West und Einzelfallbesprechungen

Workshop II
Diagnostik und Therapie von Mikronährstoff- und
Proteinmangel nach bariatrischer Chirurgie

AUFTAKTABEND
Donnerstag, 23. November 2017 | 17:00 Uhr – ca. 22:00 Uhr

17:00 Anmeldung
18:00  Begrüßung
18:15  Podiumsdiskussion

Impulsvortrag: 
Prof. Dr. Christian Löser

Unter der Moderation von 
Herrn Dr. Michael Prang diskutieren
> Prof. Dr. Dieter Birk
> Martina Dieckmann
> Prof. Dr. Christian Löser
> Oliver Martini
> Christian Rach

Thema
Fehlernährung – eine gesellschaftliche und politische 
Herausforderung

Freuen Sie sich mit uns auf einen spannenden Abend mit 
Argumenten aus unterschiedlichen Blickwinkeln.

Anschließend sind Sie herzlich eingeladen, sich an der 
Diskussion zu beteiligen.

TAGUNGSPROGRAMM
Freitag, 24. November 2017 | 8:30 Uhr – 16:20 Uhr

8:30  Einleitung
9:00  Vitamine, Spurenelemente, …
 – Was brauche ich wirklich? 
 Birgit Lötsch

9:30  Diagnostik und Therapie von 
 Fettstoffwechselstörungen
 Werner Richter

10:00  Fluoreszenzangiographie
 Kai Nowak

10:30  Kaffee- und Bewegungspause
10:50  Präoperatives stationäres Behandlungskonzept 
 Christine Stier

11:30 Aktuelle Rechtslage leitliniengerechter
 Versorgung bariatrischer Patienten
 Peter Hüttl

12:10  Internal Hernia after Laparoscopic Gastric
 Bypass – Clinical Trials, Technical Solutions
 Erik Stenberg

12:50  Mittagspause  
 – Ausstellungsbegehung 

13:50 Bariatric Care in Europe 
 – an inventory of 51 countries
 Edo Aarts

14:30 Ursachen und Therapie von Früh- und
 Spätulzerationen nach bariatrischen Eingriffen
 Ralf Weise

15:10  GERD nach Sleeve 
 – Chirurgische Therapieoptionen
 Dieter Birk

15:50  Bariatrische Operation als Salvage Operation  
 bei kritisch kranken Patienten – eine Option?
 Julian Mall

16:10  Schlussworte
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